
1.Ruch ciała polega na zmianie położenia tego ciała względem jakiegoś punktu odniesienia 

mówimy że ruch jest zjawiskiem względnym. 

2.Ruch charakteryzuje kilka wielkości: 

- droga (orbita) 

- tor (prędkość) 

- czas 

3.Ze względu na drogę ruch dzielimy na: 

- prostoliniowy 

- krzywoliniowy 

4.Ze względu na prędkość ruch dzielimy na: 

- jednostajny 

- zmienny 

 


